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Mot	d’introduction	
Bonjour à tous les nouveaux, 

Nous avons confectionné ce guide en pensant à vous pour ainsi vous faciliter votre intégration en GEL‐
GIF. La première année d’université doit être une expérience positive; n’oubliez pas que vous passerez, 
du moins en théorie, quatre ans en GEL‐GIF. Il est important de partir du bon pied. Il est très important 
pour une personne en GEL‐GIF de connaitre les différents rituels, connaissances, règles et habitudes de 
tout  bon  futur  ingénieur.  Ce  guide  contient  une  multitude  de  renseignements,  d’informations  et 
d’astuces qui vous seront profitables. 

Sur ce, bonne lecture ! 

Maxime Pouliot, au nom du Comité Organisateur de l’Initiation 

Mot	du	Président	
Bienvenue en GEL‐GIF! 

Ce petit guide se doit d’être pour toi un outil de référence à ne pas perdre. Sers‐toi en pour tout savoir 
sur ce qui se passe dans ta communauté universitaire immédiate et dans ton bacc en tant que tel.  

Le RÉGIÉ  t’offre une  foule de services et d’activités de  toute sorte et est à  ton écoute en  tout  temps 
pour t’aider à régler d’éventuels problèmes ou inquiétudes dans ta vie scolaire ou même personnelle.  

Durant  cette  année  2010‐2011,  nous  tenterons  d’organiser  encore  plus  d’activités  sportives  et 
socioculturelles  intéressantes et de mettre à  jour  le mobilier du  local étudiant. Nous espérons que ce 
local deviendra rapidement le tient et te permettra d’améliorer ton expérience de vie lors de tes 4 ans 
de baccalauréat. N’oublies pas,  c’est  le  local  PLT‐0106  juste  en  face de  ton  laboratoire  informatique 
nouvellement rénové. 

Ta  participation  aux  activités  est  essentielle,  notre  regroupement  fait  des  pieds  et  des mains  pour 
rejoindre toute  la clientèle qui nous est offerte. Si tu as des  idées d’activités ou d’amélioration à nous 
faire part, saches que nous sommes à l’écoute. 

N’hésites jamais à prendre contact avec nous! Nous sommes à ton service! 

Gabriel Paquet 
Président du RÉGIÉ 
gabriel.paquet.2@gmail.com 
(418) 880‐0564 
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Pavillons 

1 Pavillon de l’Est  
2 Pavillon de l’éducation physique et des sports 
(PEPS)  
3 Pavillon de Médecine dentaire  
4 Centre de foresterie des Laurentides  
5 Pavillon Abitibi‐Price  
6 Pavillon Palasis‐Prince  
7 Maison Omer‐Gingras  
8 Pavillon des services  
9 Pavillon Ferdinand‐Vandry  
10 Pavillon Charles‐Eugène‐Marchand  
11 Pavillon Alexandre‐Vachon  
12 Pavillon Adrien‐Pouliot  
13 Pavillon Charles‐De Koninck  
14 Pavillon Jean‐Charles‐Bonenfant  
15 Pavillon des Sciences de l’éducation  
16 Pavillon Félix‐Antoine‐Savard  
17 Pavillon Louis‐Jacques‐Casault  
 

18 Pavillon Paul‐Comtois  
19 Maison Eugène‐Roberge 
20 Maison Marie‐Sirois 
21 Pavillon Agathe‐Lacerte  
22 Pavillon Ernest‐Lemieux  
23 Pavillons Alphonse‐Desjardins et Maurice‐
Pollack  
24 Pavillon H.‐Biermans‐L.‐Moraud  
25 Pavillon Alphonse‐Marie‐Parent  
26 Pavillon J.‐A.‐De Sève  
27 Pavillon La Laurentienne  
28 Édifice La Fabrique  
29 Édifice du Vieux‐Séminaire‐de‐Québec  
30 Pavillon de l’Envirotron  
31 Pavillon d’optique‐photonique (en 
construction)  
32 Pavillon Gene H. Kruger  
33 Édifice logeant Héma‐Québec 
34 Maison Michael‐John‐Brophy 
35 Pavillon Gérard‐Bisaillon (centrale d'énergie)

Services 
A Bibliothèque  
B Caisse populaire Desjardins, guichet 
automatique 

C Sécurité‐stationnement  
D Arrêt Métrobus (800‐801)  
E Activités sportives 

Résidences 
21 Pavillon Agathe‐Lacerte  
22 Pavillon Ernest‐Lemieux  
24 Pavillon H.‐Biermans‐L.‐Moraud  
25 Pavillon Alphonse‐Marie‐Paren

  	



Associations	Étudiantes	
La majeur partie de la vie étudiante à l’université Laval dépend des diverses associations étudiantes. 
Dans cette section, quelques associations et regroupements importants seront présentés. 

Le	RÉGIÉ	
www.gelgif.com 

Le  Regroupement  des  Étudiants  en  Génie  Informatique  et  Électrique  s’adresse  aux  étudiants  des 
programmes de génie électrique et de génie  informatique de premier cycle. Le  regroupement a pour 
rôle d’animer  le milieu et de développer  le  sentiment d’appartenance. De plus,  il  s’occupe  aussi des 
aspects pédagogiques (les examens) et socioculturels (les partys) tout en offrant quelques services bien 
utiles dont nous parlerons plus tard. 

Voici l’exécutif du RÉGIÉ 2010‐2011 :  

PRÉSIDENT  Gabriel Paquet 
Préside  les  réunions  du  comité  et  les  assemblées  générales,  représente  le  RÉGIÉ  auprès  des  autres 
départements et peut être signataire des chèques et des contrats émis par le comité.  

TRÉSORIER  Hugo Lemieux 
Responsable de la gestion financière du comité et de la tenue des livres de comptabilité, doit présenter 
un rapport financier trimestriel au conseil, contrôle l'impression et la vente des billets pour les activités, 
peut  être  signataire  des  chèques  et  des  contrats  émis  par  le  comité  et  sert  de  remplaçant  pour  le 
président en cas d'absence de celui‐ci. 

VP À L’EXÉCUTIF  Marie‐Ève Bédard‐Arcand 
Rédige  et  signe  les  procès‐verbaux  des  assemblées,  tient  à  jour  les  calendriers  du  comité,  fait  les 
convocations des assemblées générales, répond des dossiers du comité et en délivre copies et extraits, 
est signataire autorisé de tout compte détenu par le comité et veille au respect de la Charte. 

VP AUX SPORTS  Simon Myrand 
Organise des activités  sportives pour  les membres du  comité et du département, doit  coordonner  la 
participation sportive du département au Festival des Sciences et de Génie, et assiste, dirige et conseille 
tout groupe d'étudiants du département qui veut participer à une activité sportive sur le campus. 

VP SOCIOCULTUREL  Kévin Bélisle 
Organise  des  activités  socioculturelles  pour  les  étudiants  du  département,  assiste  et  conseille  tout 
groupe d'étudiants voulant organiser une activité socioculturelle, doit essayer d'entrer en contact avec 
tout groupe ou association du campus susceptible d'organiser conjointement une soirée et assiste aux 
réunions du comité des partys de l'AESGUL. 

VP AUX COMMUNICATIONS  Maxime Pouliot 
Informer  les membres du comité et  le public en général  sur  la politique et  les actions du comité, est 
responsable de la publicité des activités du comité et est en charge principalement du journal du comité 
(le Régisseur). 



VP FESTIVAL  Patricia Anderson 
Informer  les membres de  l’association étudiante de  tout ce qui a  trait au Festival, est  responsable de 
l’organisation départementale des  grands  jeux, des  sports et de  la participation générale  au  Festival, 
assiste le VP aux affaires socioculturelles et est responsable de l'organisation du gala méritas GEL‐GIF. 

VP AUX AFFAIRES EXTÉRIEURES  Marc‐Antoine Dionne 
Le  rôle  du VP  Externe  consiste  à  faire  le  lien  entre  le  RÉGIÉ  et  l’AESGUL. À  chaque  semaine,  il  doit 
échanger  les  informations pertinentes entre  l'association départementale et  l'association  facultaire.  Il 
est membre du conseil d'administration de l'AESGUL Inc. et vote dans l'intérêt des étudiant(e)s de GEL‐
GIF. Le VP Externe doit aussi siéger au caucus des associations de la CADEUL. 

VP AUX AFFAIRES ÉTUDIANTES (PÉDAGO)  Julien Roy 
Le  rôle  du  VP  Pédago  est  d'assurer  la  représentation  des  étudiant(e)s  en  Génie  informatique  et 
électrique  lorsque  des  décisions  sont  prises  au  sein  de  la  direction  de  notre  département.  Le  Vp 
pédagogique  est membre  du  comité  de  programme,  il  crée  le  bottin  des  étudiants  et met  à  jour  la 
banque d'anciens examens. 

VP WEB  Charles Ollat 
La  tâche  du  VP Web  consiste  à mettre  régulièrement  à  jour  le  site  avec  les  informations  qu'il  juge 
pertinentes. Il interagit aussi avec le responsable du réseau informatique lorsque nécessaire. 

REPRÉSENTANT DE PREMIÈRE ANNÉE  Élu(e) au début de l’automne 
Le représentant de première année fait le lien entre les premières années de GEL‐GIF et le RÉGIÉ. Il doit 
aussi former le comité d'initiation de l'an prochain et participer activement avec ses troupes au festival. 

MASCOTTE  GigaWatt 
Mascotte du RÉGIÉ depuis 2007, l’électrisante GigaWatt ne passe pas inaperçue lors de ses nombreuses 
apparitions. Cet éclair coloré s’assurera de vous faire sourire à la moindre occasion.  

 

AESGUL	
www.aesgul.ulaval.ca 

L’Association des Étudiants en Sciences et Génie de l’Université Laval a pour but de défendre les intérêts 
sociaux,  académiques,  culturels  et  sportifs  de  ses  membres  et  de  représenter  ceux‐ci  auprès  des 
diverses instances de l’université Laval et de l’extérieur. Visitez le site web pour plus d’informations. 

CADEUL	
www.cadeul.ulaval.ca 

La Confédération des Associations des Étudiants de l’Université Laval défend et promeut les droits ainsi 
que les intérêts pédagogiques, culturels, politiques et sociaux de ses membres sur les questions reliées 
aux études universitaires.   



Services	offerts	par	le	RÉGIÉ	
Le RÉGIÉ offre une multitude de  services  aux  étudiants. Tout d’abord,  le  local du RÉGIÉ  est  situé  au 
Pavillon  Pouliot,  local  PLT‐0106  (Code  d’accès :  378140).  Le  local  étudiant  est  très  spacieux  et  peut 
contenir beaucoup d’étudiants. Plusieurs services et divertissements sont offerts dans  le  local : Niveau 
alimentation plusieurs  tables pour dîner, deux micro‐ondes pour  réchauffer  les repas et un  frigo pour 
conserver  les  lunchs. Côté divertissement,  le  local de  la Régie offre un  jukebox avec un  répertoire de 
musique assez impressionnant, une télévision avec console de jeu, plusieurs divans pour se reposer, un 
nombre  important  de  prises  électriques  pour  les  portables  et  sans  oublier,  l’intournable  table  de 
Babyfoot, sport très prisé chez  les élèves. Du coté pratico‐pratique, une patère pourra supporter votre 
manteau durant  les heures de cours, un tableau vous sera utile pour plusieurs choses et un téléphone 
permettant de faire des appels locaux gratuitement. Soyez aussi présents lors des assemblées générales‐
lunchs pour donner votre opinion et être  informé de  ce qui  se passe avec VOTRE  regroupement. Un 
service de parrainage vous est également offert, permettant de vous tenir au courant des activités et de 
répondre  à  vos  questions  et/ou  inquiétudes,  votre  parrain  se  doit  d’être  disponible  en  tout  temps, 
n’hésitez‐pas à le contacter en tout temps! (Contactez‐nous si vous n’avez‐pas reçu de parrain lors des 
activités d’intégration) 

Autres	Ressources	

Salle	informatique	ou	le	0103	
La  salle  informatique  située  au  PLT‐0103  constitue  un  endroit  facile  d’accès  à  partir  du  RÉGIÉ. 
Entièrement  rénovée  l’an  dernier,  la  salle  est  constituée  de  plusieurs  postes  informatiques.  La  salle 
dispose  aussi  de  tables  permettant  aux  élèves  et  leur  portable  de  travailler  confortablement.  Une 
imprimante est aussi disponible pour faire imprimer les travaux. 

Laboratoires	24/7	
Situés  au  troisième  étage  du  pavillon  Pouliot,  les  laboratoires  24/7  vous  offrent  une  panoplie 
d’instruments permettant de  faire vos travaux à n’importe quelle heure du  jour ou de  la nuit. Que ce 
soit pour tester une LED ou faire un TP d’électronique,  il suffit de composer  le bon code sur  la serrure 
électronique pour ouvrir la porte, et entrer. 

Le	service	technique	
Qu’on aille besoin d’un bout de fil, d’une nouvelle chip électronique, ou tout simplement d’information, 
nos  deux  sympathiques  techniciens  se  feront  un  plaisir  de  vous  répondre.  Il  est  aussi  possible 
d’emprunter divers équipements (pour souder i.e.) en échange de votre précieuse carte étudiante. C’est 
aussi l’endroit où il faudra vous procurer votre coffre qui contient tout le matériel requis pour faire vos 
laboratoires au cours des prochaines sessions. 

 



Bibliothèques	
Prenez note que des travaux majeurs sont en cours dans le pavillon Vachon, alors l’information qui suit 
ne sera peut‐être plus valide cet automne. Deux bibliothèques sont disponibles pour les étudiants dans 
le pavillon Vachon.  La bibliothèque  scientifique,  située en  face de  la  cafétéria du Vachon, est  la plus 
grosse des deux. Elle est remplie de livres de toutes sortes de sujets scientifiques et, sur chaque étage, 
on  retrouve  également  quelques  grandes  tables  et  isoloirs  pour  deux/trois  personnes.  La  seconde 
bibliothèque,  celle  du  premier  cycle,  est  située  dans  le  couloir  menant  aux  salles  de  cours.  Cette 
bibliothèque  est  surtout  une  grosse  salle  d’étude  car  elle  contient  énormément  de  petits  isoloirs 
individuels  pour  travailler  tranquille.  De  plus,  il  y  a  aussi  plusieurs  salles  d’étude  de  groupe,  dont 
certaines  possèdent  des  écrans  plats  pour  y  connecter  un  ordinateur  portable  et  faire  partager  des 
connaissances avec les collègues.  

REPRO	LAVAL	
http://www.srep.ulaval.ca/ 

Pour  faire  imprimer vos  travaux via  les  imprimantes du  réseau de  l’université, vous devez vous munir 
d’une carte d’impression du service de reprographie de l’Université. De plus, des services d’impression à 
distance  (via  courriel, FTP, etc)  sont aussi offerts.  Il est aussi possible de mettre du punch en  faisant 
relier ses travaux scolaires ou des notes de cours. Le tout à un prix très modique. 

COOP	
www.zone.ul.ca/ 

Les premiers jours de chacune des sessions, vous devrez acheter notes de cours, livres, cahiers, crayons, 
efface, crayons aux couleurs de l’arc‐en‐ciel. Les livres et notes de cours sont situés au troisième étage 
du pavillon Pouliot et tout ce qui concerne  la papeterie se trouve à  l’étage 0 (même étage que  le  local 
étudiant).  De  plus,  le  pavillon  Desjardins  (#  23  sur  le  plan)  contient  aussi  une  COOP  avec  livres  & 
papeterie, en plus de la section informatique (PC, Apple, accessoires pour les deux). 

Comptoir	LiberT	
http://libert.fsg.ulaval.ca/ 

Pour les étudiants qui ont fait l’acquisition d’un portable avec LiberT, il est toujours utile de savoir ou se 
situe  le comptoir du service technique si un pépin arrive avec  le portable. Il est situé au premier étage 
du Pouliot, local PLT‐1709. 

 

 

 

 



Bouffe	
Du manger  ! Quand vient  le  temps de manger à  l’université, et que  le  lunch ne nous  tente pas,  trois 
choix  immédiats  s’offrent à nous : Deux cafétérias  sont présentes au Pouliot :  l’une  servant des  sous‐
marins &  sandwiches  froids, boissons, muffins, etc. L’autre  sert des  repas chauds  lors du midi; gyros, 
spaghetti,  etc.  La  troisième  se  situe  au  Vachon  et  fait  de  tout :  repas  chauds,  repas  froids.    Il  est 
important de noter que  ces cafétérias  sont gérées par  les étudiants et  font parties du  regroupement 
AESGUL‐Bouffe. 

Coté	Social	
Étudier c’est bien, mais des fois, il faut prendre une soirée ou deux de repos et avoir un peu de fun entre 
amis. Voici une liste non‐exhaustive de ce vous pourriez faire un soir de semaine ou de fin de semaine. 

• Lundi : Liquor Store. Bon, pas cher! Amène ta 12 vide et obtient 6 bières pleines! 
• Mardi : Soirée du StarBar & StarClub à la Pyramide. Les deux sont situés au même endroit, alors 

moins de déplacement! 
• Mercredi : Soirée Buck à 1$ à la P’tite Grenouille. Très satisfaisant après une soirée d’étude. 
• Jeudi : La soirée du Pub de l’Université. Plein de promotions. Situé au pavillon Desjardins. 
• Vendredi : Palace. Un peu loin de Ste‐Foy, mais pour un bar open à 10 $... ca peut valoir la peine. 
• Samedi :  Samedi,  c’est  samedi.  Y’a  quelque  chose  partout. Mais,  si  vous  êtes  fans,  il  y  a  les 

Canadiens qu’il ne faut pas manquer.  
• Dimanche : Soirée Buck à 1$ à la P’tite Grenouille. Très satisfaisant après une fin de semaine. 

 
En  plus  de  toutes  ces  possibilités,  le  REGIÉ  organise  de  nombreuses  activités  sociales  qui  vous 
permettront  de  mieux  connaître  vos  collègues  de  cours.  En  voici  quelques  unes  à  ne  pas  rater : 
 

• Rallye‐Appart : Avec sciences infirmières! Vous rendrez vous jusqu’au bout?   
• Vin et fromage de l’IEEE : Une occasion de plus de vous mettre sur votre 31! 
• Cabane à sucre : Laisser sortir votre instinct de bucheron! 
• Chalet de fin de session : Pour célébrer et/ou oublier… 

Festival	de	Sciences	et	Génie	
www.festivalsg.com 

Un  des  plus  gros  festivals  d’hiver  au  Québec,  cette  semaine  de  compétitions  amicales  entre 
départements de  la  faculté  se déroule depuis 35 ans à  la  fin  janvier. Des cafétérias  transformées, un 
grand‐axe et des halls de pavillons  remplis d’activités, des compétitions  sportives, de poker, génie en 
herbe,  improvisation, poker,  jeux vidéos, une  salle de projection vidéo 24/7,  concours de  films, etc… 
vous ferons assurément vibrer. N’hésitez pas à participer dès votre première année, GEL‐GIF a besoin de 
vous pour remporter  les grands honneurs, plusieurs places de bénévoles sont également disponibles à 
chaque année et vous permettre de faire plusieurs belles connaissances.  



Jeux	de	génie	
www.jdglaval.com 
 
En 1990, un groupe d'étudiants de l'Université Laval décide, à l'instar de leurs confrères d'administration 
et de droit, d'organiser un événement qui rassemblerait des étudiants en génie de toute la province afin 
de donner  la possibilité à ces derniers de s'affronter dans un cadre amical à  travers des compétitions 
tant  sportives,  académiques  et  culturelles.  Présentés  au  début  janvier  dans  une  des  universités 
québécoises, 44 étudiants de l’université Laval nous représentent, toutes dépenses payées, dans toutes 
sortes de compétitions où chacun y trouve son compte. Soyez‐de la partie! 

 

Compétition	Québécoise	d’ingénierie	
http://cqi‐qec.qc.ca/

 
 
À son 27e anniversaire en 2011, la CQI est le penchant plus académique et officiel des jeux de génie. 
Regroupant, à la mi‐janvier, les universités québécoises, ces compétitions prestigieuses offres même 
plusieurs bourses aux gagnants. Génie conseil, conception, design, débats oratoires, etc… Les deux 
meilleures équipes dans chaque catégorie sont ensuite invitées à représenter le Québec à la 
Compétition canadienne d’ingénierie. Inscrivez‐vous! 
 
Bonne première année scolaire!!!!! 

Contactez‐nous : regie@gel.ulaval.ca 


